(44 La ciudad intetior” es una expresion de Platén (v

ve T €avTtoD OAEL, Rep. 592 a). En si misma, la
ciudad intetior es una ciudad de “palabras” (tf] €v AOYOLG
®EWEVY)) que constituye, sin que para ello importe que
exista o no, un paradigma para la accion de quien quie-
ra fundarla en su interior al contemplarla (rol 0QMVTL
eauTov natowmilerv, 592 b). El pasaje, que precede al
descenso de la filosofia a la poesia —del /gos al mzythos—
que tiene lugar en el libro X de la Repriblica, ha sido inter-
pretado como una prefiguracion de la ciudad de Dios y de
la actitud impolitica de la sabiduria posterior. “No esperes
la Republica de Platon” (ur) v ITAdTwvog mohiteiov
EACE) se convirti6 en una frase hecha que Marco Aurelio
reiteraria en sus Meditaciones (9.29.1; ¢f. La cindadela interior,
pp. 478 ss. [en adelante, CI y nimero de paginal; sobre
la repeticion en la escritura, CI 112). De Platon también
proviene la figura del filésofo-rey (Rep. 473 c-474 c; 498
c-499 e) que prefigura al emperador-filésofo (CI 62). La
paradoja del filésofo-rey forma parte del descubrimiento
(eVQELV) y de la investigacion (CNTELV) y puede provocar
la risa, el ridiculo y el desprecio de la multitud. La paradoja
del fil6sofo-rey es un ejemplo de la ironfa socratica, el re-
curso del filésofo para dirigirse a los no filésofos.

Desde el titulo original, si es que lo tuvo (CI 71-74), las
Meditaciones podrian ser tanto platonicas como estoicas: la
diferencia entre la diatriba y el didlogo —lo que podriamos
llamar la abstraccién especifica de la filosofia politica—
resulta decisiva. “Ciudadela” (czfadelle) hace referencia a un
discurso interior, a un daimon (CI 195, 204, 213, 216-217;
sobre la setie dainon-nodis-didnoia-hegemonikon-logos, ¢f. CI
217,228, 271). El pasaje correspondiente de las Meditaciones
es una cruz para el intérprete (8.48.1): recogido en si
mismo (€lg €0VTO, casi literalmente el titulo de la editio
princeps), el principio rector (TO 1NYEUOVLROV) se vuelve
invencible; la inteligencia (Oudvola) libre de pasiones es
una ciudadela (A®QEOTOMG). La abstraccion especifica de
la filosofia politica podria ser entendida como una de las
contradicciones de los estoicos, sobre las cuales la tradicién
habfa llamado la atenciéon desde Plutarco (CI 158-160), o
como una incoherencia textual (CI 107).
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1. Hadot fue el introductor de Wi-
ttgenstein en Francia. Véase Pik-
RRE HADOT, Witigenstein y los limi-
tes del lengnaje, trad. de M. Arranz,
Pre-Textos, Valencia, 2007, pp. 99
(“Denunciar las contradicciones de
los filésofos es un viejo tema filo-
s6fico”), 117

2. Véanse PERRE HADOT, La filoso-
fia como forma de vida, trad. de M. Cu-
curella Miquel, Alpha Decay, Bar-
celona, 2009, v Ejercicios espirituales
Y filosofia antigna, trad. de ]. Palacio,
Siruela, Madrid, 20006.

3. Mare Auréle. Ecrits pour lui miéme,
texte établi et traduit par Pierre
Hadot, avec la collaboration de
Concetta Luna, vol. 1, Les Belles
Lettres, Paris, 1998. No ha habi-
do continuacién del proyecto de
Hadot —que muri6é en 2010 a los
ochenta y ocho afos— de editar y
traducir los libros 1I-XII. La cita-
delle intérienr. Introduction aux Pensées
de Mare Aurele se publicé por pri-
mera vez en 1992y, en una ediciéon
revisada, en 1997 (Fayard, Paris).
Reparese en la diferencia entre la
resonancia pascaliana de Pensées y la
neutralidad de Ecrits pour lui méme.

Buena parte de La ciudadela interior esta dedicada a com-
batir las supuestas incoherencias y contradicciones de
los fil6sofos: Hadot habia empezado su propia carrera
como filésofo estudiando atentamente la relacion de la
filosoffa con los juegos de lenguaje’. La incoherencia o
las contradicciones de las Meditaciones serian, segin Ha-
dot, propias del género literario estoico practicado por
Marco Aurelio siguiendo las ensefianzas de Epicteto; por
debajo del “desorden aparente se desvela un sistema con-
ceptual muy riguroso” (CI 107). Las Meditaciones serian,
en realidad, de acuerdo con la férmula con la que Hadot
acabo comprendiendo la filosofia antigua como forma de
vida, una serie de “ejercicios espirituales” (exercises spiri-
tueles)®. Que la filosoffa fuera en la antigiedad una dskesis,
como proponia Hadot, capté la atencién de Michel Fou-
cault, que trataba de que la filosofia fuera también en
la actualidad una “une asceése, un exercice de soi, dans la
pensée” (L'Usage des plaisirs, p. 15; of. Meditaciones, 1.7:
uUNoE [...] 1) GAVIACLOTANKTOS TOV AOUNTIXOV 1] TOV
gveQyNTIXOV dvopa €mdeinvvobar). La relacién con
Foucault permite entrever una de las claves de interpreta-
cion de la filosofia antigua de Hadot: el papel desempefia-
do por el cristianismo y la modernidad en la ruptura de la
filosofia con la comprensién de su tarea como terapéutica
(Oegpamelag Tod fjBovg, 1.7). Hadot subrayé que no es
una casualidad que Descartes considerase sus escritos 7ze-
ditationes. No lo es tampoco que Hadot viera en el libro I
de las Meditaciones de Marco Aurelio una “representacion”
—davrtaota, un término técnico en la escritura estoica
(CI 120 n. de la t., 164-165, 191)— de las Confesiones de
san Agustin. En 1998, seis afios después de la primera
edicion de La cindadela interior, Hadot publicaria su edicion
y traduccion del libro 1 de las Meditaciones con un extenso
estudio preliminar’,

La abstraccién especifica de la filosoffa politica en las
Meditaciones, debida en parte a la pertenencia de Marco
Aurelio a la escuela estoica, se corresponde con la dife-
rencia entre Platon y el platonismo o mas bien el neopla-
tonismo. En su conclusion, Hadot afirma, contra lo que
Ernest Renan opinaba del caracter “evangélico” de las
Meditaciones, que “hay que evitar mezclar con la filosofia



todas las implicaciones imprecisas y vagas, sociales y mi-
ticas, que la nocion de religion vehicula” (CI 488). Renan,
el propio Hadot y Foucault elaboraron su filosofia sobre
un trasfondo catdlico. Catolicos y neoplatonicos podian
coincidir en su lucha contra el gnosticismo. Hadot fue,
sobre todo, un neoplaténico e interpreto la filosofia anti-
gua a la luz del neoplatonismo. Pero Platondpolis (Porf.
17it. Plot. 12) no es la Repriblica de Platon. Hadot advierte
que, en el corazoén de las Meditaciones, Marco Aurelio repi-
te el panegirico de Antonino Pio que ocupaba el capitulo
mas largo del libro I (st el libro I se escribié realmente
antes que el resto), comparandolo con Sécrates y llaman-
dolo magEnolaoTnos (6.30.4; ¢f 1.6, 1.14 —donde la
T00ENOLA se eleva a lonyopla y ha de leerse cuidado-
samente la referencia a Dion— y 1.16). Que el empera-
dor-filésofo se hablara a si mismo francamente y con la
misma libertad de expresion que cualquiera y que, al ha-
cerlo, se dirigiera a todos (CI 494) es, precisamente, lo que
la filosofia politica platonica se habtia preguntado. TO O¢
70 TOD 1) AREOTOMS 1] VOV 0VOO TOMG V.
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un neoplatonico e interpre-
1d la filosofia antigna a la
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