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PALABRAS CLAVE:

RESUMEN:

Krasis Este articulo propone un modelo hermenéutico para el conjunto de las Cartas
Légos atribuidas a Platon basado en la analogia de la krdsis (mezcla) del vino en el
Diaita simposio. Se defiende una “economia del decir” orientada a la eficacia peda-
Kairés gobgica. Se describe el oficio del fildsofo como un oinochdéos (escanciador) que
Método pedagogico administra el l6gos en funcién del régimen de vida (diaita) y el momento
oportuno (kairéds). El estudio sugiere que el corpus opera como una gramatica
de la mesura donde la transmisién del saber puede describirse mediante una
secuencia de friccion (tribé), esfuerzo (pénos) y prueba (basanos). Esta apro-
ximacion permite transformar la reserva técnica en un método de hospitali-
dad intelectual dirigido a obtener una “ebriedad lticida”.
KEYWORDS: ABSTRACT:
Kréasis This article proposes a hermeneutical model for the collection of Letters at-
Logos tributed to Plato, based on the analogy of the krasis (mixing) of wine in the
Diaita symposium. It is argued that the letters exhibit an “economy of speech”
Kairés oriented toward pedagogical efficacy. The philosopher’s role is described as
Pedagogical method an oinochoos (wine-pourer) who manages the 16gos according to a regimen

of life (diaita) and the opportune moment (kair6s). The study suggests that
the corpus operates as a grammar of measure where the transmission of
knowledge can be described by an sequence of friction (tribé), effort (p6nos),
and test (basanos). This approach transforms technical reserve into a
method of intellectual hospitality, aimed at achieving a “lucid drunkenness”.

* Esta publicacion deriva de los estudios preparatorios de la tesis doctoral que realiza el autor bajo la direccion de los
profesores Juan Diego Gonzélez Sanz y Antonio Lastra.
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1. INTRODUCCION: EL ESTATUTO DE LAS CARTAS ANTE LA CRITICA CONTEMPORANEA. El estudio
del corpus epistolarum de Platon ha estado tradicionalmente marcado por la disputa en
torno a su autenticidad. Desde que la filologia del siglo XIX, encabezada por Friedrich
Ast,! impulsara un escepticismo radical que contribuy6 a desplazar las Cartas hacia los
margenes del canon académico, la discusion ha oscilado entre la aceptaciéon de
determinadas piezas —muy especialmente la Carta VII— y el rechazo parcial o total del
conjunto. Durante el siglo XX, posiciones fuertemente escépticas como las asociadas a
Harold F. Cherniss2 o Gregory Vlastos3 convivieron con intentos de reconsiderar tanto el
valor documental de las misivas como su posible coherencia interna. Ya en 1934, Franz
Dornseiff propuso leer las trece cartas consecutivamente como un “libro”
deliberadamente compuesto, en el que distintos motivos se desarrollan y contraponen a
lo largo del conjunto.4 Aunque esta propuesta permanecié durante décadas en una
posicion minoritaria, introdujo una cuestiéon distinta de la estrictamente atributiva: no
solo quién escribi6 cada carta, sino también si la coleccion transmitida bajo el titulo de
"Emiotolai puede constituir una unidad literaria dotada de una organizacion intencional.
En 1982, Holger Thesleff defendia todavia la Carta VII como un documento
“esencialmente auténtico e importante” para comprender el trasfondo oral de los
dialogos.5

A comienzos del siglo XXI, la cuestion seguia lejos de estar resuelta. Margherita
Isnardi Parente senalaba en 2002 que las Cartas habian constituido siempre “un enigma
para los criticos” y que el problema de la autenticidad de la Carta VII habia adquirido “un
caracter completamente nuevo”.6 La propia presentacion editorial de su volumen
describia el corpus como “uno de los misterios de la literatura griega” y la Carta VII como
un capolavoro que, de no ser obra de Platon, exigiria suponer la existencia de un “doble”
de talla intelectual comparable. Durante la década siguiente reaparecieron, ademas,
propuestas que desplazaban la atencion desde la autenticidad aislada de cada misiva hacia
la posible arquitectura del conjunto. William Altman retomé en 2012 una lectura orgénica
de las trece cartas,” mientras que la publicacién en 2015 del seminario de Myles Burnyeat
y Michael Frede reactivo con especial fuerza la posicion escéptica: Burnyeat sostuvo que
la Carta VII exhibe una “incompetencia filos6fica” incompatible con Platon y concluy6 que
su autor debia ser un escritor distinto, aunque intelectualmente notable.8 La controversia
contemporanea, por tanto, no ha conducido a un consenso, sino a una bifurcacién cada
vez mas visible entre la pregunta tradicional por la autenticidad y la pregunta
hermenéutica por la composiciéon y funcién del corpus.

El desarrollo més reciente de esta segunda linea se encuentra en Ariel Helfer, quien
en 2023 ha rehabilitado expresamente lo que denomina literary unity thesis: la hipotesis
de que las trece cartas constituyen una obra coherente y deliberadamente organizada,

1 FRIEDRICH AST, Platon’s Leben und Schriften, Weidmannische Buchhandlung, Leipzig, 1816.

2HAROLD F. CHERNISS, The Riddle of the Early Academy, University of California Press, Berkeley, 1945.

3 GREGORY VLASTOS, Platonic Studies, Princeton University Press, 1973 (2.2 ed. revisada en 1981).

4 FRANZ DORNSEIFF, ‘Platons Buch “Briefe”, Hermes 69/2 (1934), pp. 223-226.

5 HOLGER THESLEFF, Studies in Platonic Chronology, Societas Scientiarum Fennica, Helsinki, 1982.

6 MARGHERITA ISNARDI PARENTE, ‘Introduzione’, en PLATONE, Lettere, trad. de M. G. Ciani, Fondazione
Lorenzo Valla-Arnoldo Mondadori, Milan, 2002, pp. ix-xxxvi.

7 WILLIAM H. F. ALTMAN, Plato the Teacher: The Crisis of the Republic, Lexington Books, Lanham, 2012.

8 MYLES BURNYEAT y MICHAEL FREDE, The Pseudo-Platonic Seventh Letter, Oxford University Press, 2015.
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comparable en ciertos aspectos a una “novela epistolar”.9 Helfer reconstruye una
genealogia que parte de Dornseiff y pasa por autores como Niklas Holzberg, Thomas
Pangle, Victoria Wohl, Nicholas Christy, Altman y J. S. Morrison. Resulta especialmente
relevante para nuestro proposito que esta tesis de unidad haya sido defendida desde
posiciones muy distintas acerca de la autoria: algunos de sus partidarios atribuyen el
conjunto a Platon; otros lo consideran una construccién pseudoepigrafica o editorial
posterior; otros suspenden expresamente el juicio. La unidad literaria y la autenticidad no
constituyen, por tanto, una misma hipotesis ni exigen una misma respuesta.

En este sentido, nuestra propuesta recoge de la tradicién que conduce de Dornseiff
a Altman y Helfer la posibilidad de leer las 'Eniotolai como un conjunto organicamente
articulado, pero suspende la cuestion atributiva para preguntar, en cambio, si las trece
misivas permiten reconocer una pedagogia de la reserva o una “economia del decir” que
atraviese escenarios, destinatarios y circunstancias diferentes. Esta perspectiva permite,
ademas, no asumir de antemano una oposicién rigida entre el “Platén escrito” de los
didlogos y el “Platon oral” reconstruido a partir de los testimonios indirectos, sino
examinar hasta qué punto la propia escritura platonica puede incorporar mecanismos de
dosificacion, reserva y adecuacion del discurso al interlocutor.1©

Esta aproximaciéon permite distanciarse de dos lecturas que consideramos
insuficientes:

(i) La reduccién “historicista”, que, al tratar las Cartas meramente como
documentos de ocasion para justificar la experiencia siciliana, atomiza el corpus y
desatiende la unidad de oficio que subyace a la escritura.

(i) La interpretacion “esotérica” radical, que a menudo postula un misterio
doctrinal inaccesible. Frente a esa interpretacion esotérica, la Escuela de Tubinga —
especialmente en la obra de T. A. Szlezdk—* ha argumentado que la reserva platénica no
constituye un ocultismo iniciatico, sino una exigencia dialéctica de caracter terapéutico.
Bajo esta luz, el filosofo no oculta una doctrina, sino que administra el l6gos conforme a
la capacidad del interlocutor, protegiendo asi la integridad del proceso de aprendizaje
frente a la fijeza del escrito.2

Nuestra tesis sostiene que la clave hermenéutica reside en el modelo de la mezcla
(krasis). En la cultura griega, el valor del vino no residia en su pureza, sino en su
dosificaciéon ritual en el simposio, donde el oinochdos'3 transformaba la potencia del

9 ARIEL HELFER, Plato’s Letters: The Political Challenges of the Philosophic Life, Cornell University Press,
Ithaca, 2023.

10 Aristoteles alude expresamente a las llamadas “doctrinas no escritas” de Platon (Fisica IV, 2, 209b14-15:
gv Toig Aeyouévolg dypagolg doypaotv). Sobre esta base, una parte de la tradicion interpretativa —
especialmente la vinculada a la Escuela de Tubinga— ha sefalado la existencia en los didlogos de omisiones
o “lagunas” deliberadas y ha relacionado la critica platénica de la escritura con la necesidad de una
transmision dialéctica adecuada al interlocutor.

11 THOMAS ALEXANDER SZLEZAK, Platon und die Schriftlichkeit der Philosophie. Interpretationen zu den
frithen und mittleren Dialogen, De Gruyter, Berlin, 1985. (Platon y la escritura de la filosofia, trad. de
Alberto Ciria, Abada, Madrid, 2012)

12 Para una discusion detallada sobre como la lectura de Tubinga redefine la oralidad no como secreto, sino
como método pedagodgico superior a la escritura, véase también FRANCO FERRARI, ‘Tra metafisica e oralita.
Il Platone di Tubinga’, en Argumenta in Dialogos Platonis, vol. 2, ed. de Michael Erler y Ada Neschke-
Hentschke, Schwabe Verlag, Basilea, 2012

13 Aunque el término oinochéos no es un motivo 1éxico frecuente en las Cartas, su uso analitico se justifica
por la consistencia del pensamiento platénico en didlogos como el Banquete (176b-177a), o las Leyes, donde

Escuela de Platon | 3



R Bonet, Kiasis y dosificacion aell6gos. . . La tore del Viney 40 (2026/2)

liquido en conversacion licida. De igual modo, defendemos que el filésofo de las Cartas
opera como un administrador del saber que regula la cantidad y el momento (kairés) del
discurso para que este actiie como un pharmakon eficaz dentro de un régimen de vida
(diaita) determinado.

El articulo se organiza de la siguiente manera: en primer lugar, delimitaremos el
marco metodologico y el 1éxico terapéutico que sustenta nuestra lectura. En segundo
lugar, analizaremos el ndcleo textual del corpus (VII 330d, VII 341c-e y VIII 355¢), donde
se explicitan el diagnostico, el limite del decir y la prueba de verificacién. Finalmente,
propondremos una cartografia operativa del corpus, analizando como el modelo de la
mezcla se aplica a diferentes escenarios de contingencia (tyche) y oportunidad (kairds).

2. MARCO METODOLOGICO: EL MODELO DEL OINOCHOOS Y EL LEXICO DE LA DOSIFICACION. Para
dotar al anélisis de transparencia filologica, es imperativo deslindar con precision la
evidencia textual de las categorias analiticas empleadas como lente interpretativa. La
propuesta de este estudio no radica en la presencia explicita de un sistema técnico cerrado
en las Cartas, sino en la operatividad de un modelo heuristico que permite dar cuenta de
la unidad de accion del filosofo. En este sentido, el recurso a la figura del oinochéos no
debe entenderse como la atribucién a Platon de un motivo epistolar recurrente —figura
que, en efecto, se halla practicamente ausente del 1éxico de las misivas—, sino como una
herramienta conceptual que sistematiza la “economia del decir” presente en el corpus.

Esta lente interpretativa se justifica por la consistencia del pensamiento platonico
en su etapa de madurez y vejez, donde la administracion de la medida se convierte en un
eje rector tanto de la salud del alma como de la estabilidad de la polis. De este modo, el
articulo opera en dos niveles:

(i) Textual: el uso de términos que aparecen con carga significativa en pasajes clave,
como diaita (dieta o régimen de vida), kairés (momento oportuno) o basanos (prueba o
verificacion).

(ii) Analitico: la articulacion de estas nociones bajo el modelo de la dosificacion
enoldgica (mezcla y servicio), que funciona como gramatica para explicar por qué el autor
administra silencios, gradaia contenidos y exige requisitos previos al interlocutor.

Esta distincion reconoce que el “léxico terapéutico” aqui propuesto es una
reconstruccion hermenéutica que busca visibilizar la 16gica interna de los textos.

2.1. El léxico de la therapeia y el régimen de la diaita. La lectura que aqui se ensaya se
sitia en un registro clinico, entendido ante todo como analogia operativa y no como
ornamento retoérico. El término therapeia (cuidado o tratamiento) no funciona como un
simple préstamo decorativo, sino que permite articular una expectativa de eficacia de la
palabra filosofica, llamada a intervenir sobre el alma con una precision analoga a la del
médico sobre el cuerpo. En este marco, la categoria central es la de diaita (régimen de
vida), cuyo anclaje aparece ya desde el umbral mismo del corpus: como se explicita en VII
330d, el consejo filosofico es inviable si no existe una disposiciéon previa a transformar el
habito (“a quien pide consejo [...] es preciso examinar primero su régimen de vida”), pero
su operatividad no se restringe a ese pasaje, pues se deja entrever en la Carta I (309b) y se

la administracion de la medida es central para la salud del alma y la ciudad (638c-d, 645d—646e, 671b—
674c¢).
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refuerza en loci como VII 326b—327b, VII 336¢ y VIII 352d, donde la evaluacién de la
diaita precede a cualquier “administracion” del l6gos.

Este enfoque clinico se apoya en la transposicion platonica del modelo médico al
ambito politico: la analogia entre médico y legislador muestra que la ley y el l6gos no
operan como contenidos abstractos, sino como intervenciones racionales y persuasivas
que exigen dialogo con el destinatario. Jacques Jouanna ha subrayado precisamente que,
en las Leyes, el modelo médico constituye uno de los paradigmas fundamentales de la
actividad del legislador y que se enriquece con una dimensiéon nueva: la relacion del
médico con el enfermo;4 mientras que Silvio Marino propone leer el 1éxico del Corpus
Hippocraticum en Platén como una teoria de la comunicaciéon que vincula la disposicion
del cuerpo con la asimilacion del discurso.!5 El filésofo actiia asi como quien therapetiei
un organismo individual o politico: administra l6go solo cuando el habito del “paciente”
lo permite; sin una diaita compatible, cualquier mezcla de saber resulta estéril o incluso
dafina.

2.2. La analogia del oinochoos y la krasis del vino. El modelo del sympdsion proporciona
la estructura conceptual para pensar la dosificacion del l6gos que aqui se propone como
clave interpretativa. Aunque el motivo explicito del escanciador no aparece en las Cartas,
su operatividad hermenéutica encuentra apoyo en dialogos como el Banquete y, de modo
especialmente significativo, en el libro I de las Leyes. En 640c—d, Platén introduce la
figura del “jefe del banquete” (darchon), responsable de regular la mezcla del vino y de
evitar que la reunion derive en desorden. Esta funciéon reguladora es la que, en términos
analiticos, puede designarse como oinochdos: no un mero servidor, sino quien custodia la
proporcion adecuada.

En el centro de esta analogia se sittia la krdsis, la mezcla que determina cantidad,
forma y momento oportuno. Trasladada al ambito filoséfico, la krdsis designa la técnica
que ajusta el discurso a la capacidad de recepciéon del alma. El filésofo no ofrece el
contenido doctrinal como un bloque indiscriminado; impide el acceso directo a la
“cratera” de la ensefianza pura y obliga a una mediacion a través de la “copa” —la kylix—
de la dosificacion. El conocimiento, en este esquema, no se niega ni se oculta, pero se
administra conforme a una economia del aprendizaje que atiende a la disposicion del
interlocutor.

Esta practica se apoya, ademas, en la ambivalencia del l6gos entendido como
pharmakon. Como el vino, puede sanar o intoxicar segiin la medida y el kairds de su
administracion. La imagen permite comprender que el silencio o la reserva no constituyen
un gesto esotérico en sentido fuerte, sino una estrategia pedagodgica: preservar al
interlocutor de una ebriedad doctrinal que su diaita intelectual todavia no puede sostener.
La “ebriedad lacida” que resulta de esta administracion no procede de una exposicion
masiva a contenidos teoricos, sino de una conmocion medida que, al ser experimentada y
asimilada progresivamente, se convierte en saber probado.

14 JACQUES JOUANNA, ‘Le médecin modele du législateur dans les Lois de Platon’, Ktéma 3 (1978), pp. 82-83,
y 88-91.

15 SILVIO MARINO, Il corpo del dialogo: una teoria della comunicacion a partire dal Protagora di Platone e
dal Corpus Hippocraticum, Paolo Loffredo Editore, Napoles, 2019. Véase también PIERRE-MAXIME SCHUHL,
‘Platon et la médecine’, Revue des Etudes Grecques, 73 (344), 1960, pp. 73-79.
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2.3. Herramientas de verificacion: tribé, ponos y basanos. Para transformar esta analogia
en un método pedagogico claro, identificamos tres categorias que definen los tiempos de
la transmision:

(i) Tribé (friccion o roce): entendida como el contacto prolongado y sostenido con
el problema, la repeticion con variaciones que afila la percepcion antes de la formalizacion.

(i) Ponos (esfuerzo o trabajo): el coste formativo que implica transformar los
hébitos del destinatario, dejando un rastro observable en su conducta y juicio.

(iii) Basanos (prueba o piedra de toque): la instancia de verificacion externa donde
se comprueba si lo aprendido se sostiene ante un caso nuevo o ante la presion de la
realidad.6

Se trata de una reconstruccidon operativa —no de una serie técnica fijada como tal
en el corpus epistolar— que empleamos para describir, con un vocabulario controlado,
cémo las Cartas formulan condiciones de verificacion del destinatario y del aprendizaje.
Su anclaje textual no es la aparicién recurrente de la triada como “féormula”, sino los
pasajes ya discutidos donde el texto exige: (i) una practica prolongada o habituacién; (ii)
un componente de esfuerzo o ejercicio sostenido; y (iii) un momento de contraste o prueba
que funciona como criterio de fiabilidad. Sobre esa base, proponemos la triada tribé—
ponos—basanos como instrumento de lectura, til para ordenar comparativamente esos
requisitos sin atribuir al corpus una terminologia técnica que no explicita como tal.

3. EL NUCLEO TEXTUAL: DIAGNOSTICO, LIMITE Y VERIFICACION. La operatividad del modelo de
la dosificacion se sustenta en tres pasajes que constituyen el armazon metodologico de las
Cartas. Estos hitos textuales permiten transitar desde la evaluacion de la disposicion del
sujeto hasta la validacion empirica de lo transmitido, superando la interpretacion
puramente documental para establecer un método pedagogico riguroso.

3.1. El diagnéstico del régimen (VII 330d). Cualquier intervencion del filosofo-médico
requiere una evaluacion previa de la diaita o régimen de vida del interlocutor. En VII
330d, el autor establece un protocolo de actuacion que asimila explicitamente la labor del
consejero a la del médico: “A quien pide consejo sobre algo importante [...] es preciso
examinar primero su régimen de vida (diaita); si parece que vive con orden y de acuerdo
con lo que se requiere para el asunto sobre el que pide consejo, hay que darselo”.17 Este
pasaje es crucial porque define la labor del “escanciador” filoséfico: si el destinatario no
esta dispuesto a modificar su desorden cotidiano, el filosofo debe abstenerse de servir el
l6gos, pues actuar de otro modo seria propio de un “médico negligente”. La eficacia del
consejo no depende solo de la verdad del contenido, sino de su adecuacién al caso
individual y de la disposicién del receptor, pues el buen médico —y, por analogia, el
filosofo— instruye, exhorta y predispone al paciente al tratamiento.8

16 Sobre la funciéon de la prueba (peira) y la verificacién (basanos) como métodos de discriminacion
intelectual en la Carta VII, resulta fundamental el estudio de FILIPPO FORCIGNANO, ‘What Is a Philosophical
ITeipa? Some Reflections on Plato’s Seventh Letter 340b-341b’, en Plato at Syracuse, ed. de Heather L. Reid
y Mark Ralkowski, Parnassus Press, Sioux City, 2019, pp. 149-165.

17 Para el texto griego se sigue Platonis Opera, Tomus V, ed. de John Burnet, Oxford University Press, 1907.
Las traducciones al castellano han sido cotejadas con la versiéon de Margarita Toranzo en PLATON, Cartas,
Instituto de Estudios Politicos, Madrid, 1970.

18 ROBERT JOLY, ‘Platon et la médecine’, Bulletin de l'Association Guillaume Budé 20 (1961), pp. 439-442.
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3.2. El limite de la palabra escrita (VII 341c-¢). El célebre excurso epistemologico de la
Carta VII no debe interpretarse necesariamente como una adhesion a doctrinas secretas
o esotéricas, sino como una declaracion de economia comunicativa. Platon afirma que
sobre las cuestiones mas serias “no hay ningin escrito mio ni lo habra jamas”, no por un
afan de ocultamiento, sino porque tal saber “no es en absoluto comunicable como los otros
conocimientos, sino que, tras una convivencia prolongada con el objeto mismo (ek polleés
synousias) y tras un vivir en comun (tou syzen), surge de repente en el alma como una luz
que se enciende de una chispa que salta”. Desde nuestra lente analitica, este pasaje define
el limite del servicio del oinochéos: el filosofo administra los instrumentos del decir —
nombres, definiciones, imagenes— sabiendo que son insuficientes por si mismos si no van
acompaiados de la friccion (tribé) necesaria para que el destinatario reconozca la verdad
por su propia luz.19

3.3. La verificacion por la cata (VIII 355c¢). El cierre del proceso pedagbgico no reside en
el asentimiento intelectual, sino en la prueba de la experiencia. La llamada a “probar” o
“catar” (geu-) aparece explicitamente en la Carta VIII (355¢): “si probais (geusesthe) las
cosas que ahora se dicen, reconoceréis que es verdad”.

Este uso del verbo getio (gustar, probar, catar) cierra el circulo de la analogia
enologica. El filésofo no solo ha diagnosticado y dosificado la mezcla, sino que exige al
receptor que verifique la calidad del servicio a través de la “cata” de sus efectos en la vida
politica y personal. La verdad se reconoce érgon (de hecho), no meramente logo (por el
discurso). La basanos o piedra de toque es, por tanto, el acto final de una pedagogia que
rechaza la embriaguez doctrinal y busca una lucidez comprobada en la practica de laley y
la convivencia.

4. MODELO DE DOSIFICACION: MEDIDA, MOMENTO Y PRUEBA. La eficacia del modelo propuesto
no reside inicamente en la seleccion de los contenidos, sino en la administracion técnica
de los mismos a través de un protocolo operativo que atiende a la contingencia de la
realidad politica y pedagogica. Esta seccion formaliza la mecanica de la dosificaciéon
mediante el equilibrio entre la oportunidad y la verificacion experimental.

4.1. El pulso del kairo6s y el limite de la tyche. La regla fundamental que rige el oficio del
oinochéos es la captacién del kairés, o momento oportuno, que en el pensamiento
platonico tardio deja de ser una mera categoria retorica para convertirse en un eje
dialéctico decisivo. No se trata de un tiempo cronologico, sino de una “ventana de
oportunidad” en la que la disposicion cognitiva del receptor y la coyuntura politica se
alinean para permitir una intervencion eficaz; por eso el texto subraya, en un giro
programatico, que las circunstancias presentes tienen su propio momento de maduracion
(échei gar kairon ta niin, 324b). Esta logica del momento se aplica con precision desde el
umbral del corpus, como muestran la Carta I (309a) y la Carta II (310e), donde la gestién
del tiempo aparece como pieza de una téchne filosofica orientada a la justa medida entre

19 Autores como FRANCISCO J. GONZALEZ (Dialectic and Dialogue: Plato’s Practice of Philosophical Inquiry,
Northwestern University Press, Evanston, 1998, p. 31) y FORCIGNANO (‘What Is a Philosophical Ileipa?’, pp.
154-155) han destacado que la investigacion dialéctica en Platon requiere una “friccion” constante que ponga
a prueba la consistencia de las opiniones. Esta terminologia, aunque técnica, encuentra su reflejo en la
exigencia de convivencia (syzén) mencionada en VII 341c.
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exceso y defecto. Como ha senalado Alonso Tordesillas, el kairds dialéctico se distingue
de la técnica sofistica por su orientacion hacia la verdad permanente, actuando como
punto de anclaje donde el saber tedrico se vuelve operativo en la contingencia.2° Frente a
esta dimension cultivable se erige la tjjche (fortuna o azar), potencia capaz de interrumpir
o desviar los planes humanos y presente, por ejemplo, en las tensiones de VII 327e y 350a.
El oficio del fil6sofo consiste, por tanto, en amortiguar el impacto de la tyyche mediante el
diseno de pasos reversibles que respeten el ritmo de la oportunidad abierta y eviten
malgastar la oportunidad pedagodgica en un kairos todavia cerrado.

4.2. La justa medida y la secuencia formativa. Esta administracion del tiempo se apoya
en una concepcion ontologica de la medida. Siguiendo a Maria Isabel Santa Cruz, existe
en el Platon tardio una “métrica de lo conveniente” que vincula la ontologia del Filebo con
la accion politica del Politico,?! 1o cual fundamenta nuestra tesis de la “dosificacién” como
criterio operativo transversal al pensamiento tardio. Una vez abierta la ocasién, la
transmision del saber se despliega en una secuencia de activacién que proponemos como
herramienta analitica y que, en el ntcleo del excurso de la Carta VII, parece hallar un
apoyo léxico explicito: en 344b el texto agrupa la exigencia de tribé (friccion) y de ponon
(esfuerzos), sugiriendo que solo a través de ese desgaste sostenido se vuelve posible la
iluminacion del juicio, y en 343e insiste en que lo investigado debe ser basanizomena
(sometido a piedra de toque) para asegurar que el aprendizaje sea un saber vivo y no una
mera acumulacion.

(i) Tribé (friccibn o roce): designa el contacto prolongado con el problema
filosofico, caracterizado por repeticidon con variaciones y contraste de casos; no busca
sumar “datos”, sino afilar la percepciéon del interlocutor antes de una eventual fijacion
escrita.

(i) Ponos (esfuerzo o trabajo): representa el coste formativo necesario para
transformar hébitos; implica un trabajo de ordenamiento argumental cuyo efecto debe
dejar rastro en el juicio y en la conducta.

(iii) Basanos (prueba o piedra de toque): funciona como instancia de validacion por
transferencia; consiste en comprobar si el conocimiento se sostiene al aplicarse a un caso
nuevo o bajo la presion de la realidad politica.22 En este sentido, la basanos aparece como
criterio de autenticidad practica en pasajes donde el texto la nombra expresamente (Carta
I1, 313d; Carta VIII, 355¢).

Como ha sefialado Francisco J. Gonzalez, la practica dialéctica de Platén no es una
mera transmision de proposiciones, sino una actividad que exige implicacion subjetiva y
verificacion constante;23 por eso términos como bdsanos no deben leerse como metafora

20 ALONSO TORDESILLAS, ‘Kair6s dialectique, kairés rhétorique. Le projet platonicien de rhétorique
philosophique perpetuelle’, en Understanding The Phaedrus: Proceedings of the II Symposium
Platonicum, ed. de Livio Rossetti, Academia Verlag, Sankt Augustin, 1991, pp. 77-92.

21 MAARTA ISABEL SANTA CRUZ, ‘La justa medida: entre Politico y Filebo’, Signos Filoséficos XI/22 (2009), pp.
75-100.

22 FORCIGNANO (‘What Is a Philosophical ITeipa?’, pp. 154-155) sostiene que la neipa de la Carta VII no
constituye una simple anécdota biografica ni una exposicion doctrinal, sino un £\eyyog técnico destinado a
probar y discriminar la idoneidad filosofica del aspirante —sus capacidades, su actitud y su forma de vida—,
en un momento decisivo para la investigacion y el aprendizaje filosoficos.

23 GONZALEZ, Dialectic and Dialogue, 1998, p. 31.
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ornamental, sino como indicador de un umbral de consistencia que distingue el saber vivo
de la simple informacion.

4.3. Las operaciones del oficio: medida y silencios. Para ejecutar esta dosificacion, el
filosofo despliega cuatro operaciones que sostienen su oficio: la medida (ajustar la
novedad a lo que el otro puede reformular), la gradacion (escalonar el servicio desde la
preparacion hasta la aplicacion), el orden de servicio (alternar exposiciones breves con
verificaciones) y, fundamentalmente, la economia de los silencios.

Diferenciamos tres tipos de silencio en el corpus: el metodolbgico (que preserva el
ponos ajeno al no anticipar soluciones), el deliberativo (que permite que la mezcla decante
ante las objeciones) y el protector (que aplaza el ntcleo de la ensefanza si el kairds esta
cerrado o la tyche es adversa). Esta gestion de lo no dicho hace inteligible el excurso de
VII 341c-e sin necesidad de invocar doctrinas esotéricas: se calla para proteger la salud
del vinculo y la integridad del aprendizaje. Esta administracién de lo no dicho sitaa al
filosofo en el papel de un oinochéos del silencio. El escanciador no solo decide qué
cantidad de saber verter en el alma del interlocutor, sino que reconoce cuando la reserva
es el ingrediente necesario para evitar que el saber se degrade en mera informacion. El
silencio es, por tanto, una pieza activa de la krdsis que protege la potencia del l6gos frente
a la fijeza de la escritura, asegurando que la verdad solo “prenda” tras la friccion dialéctica
exigida en VII 341c. De este modo, la elipsis es una técnica de dosificacion que garantiza
la hospitalidad intelectual del maestro hacia el discipulo y no una carencia de contenido.

5. DISCUSION: EL DIALOGO CON LA LECTURA ESOTERICA Y EL HISTORICISMO. La propuesta de
una “economia del decir” basada en la dosificacion exige un posicionamiento critico frente
a las dos corrientes hermenéuticas predominantes en el estudio del corpus epistolar. Este
apartado busca delimitar los puntos de convergencia y, sobre todo, de divergencia
metodolégica, atendiendo a la complejidad del debate contemporaneo.

5.1. La lectura esotérica y la reserva pedagogica. La denominada lectura esotérica,
impulsada fundamentalmente por la Escuela de Tubinga —H. J. Kramer,24 K. Gaiser2s y
Th. A. Szlezdk—2%, sostiene que la obra escrita de Platén es intrinsecamente incompleta y
que su verdadero nucleo reside en las “doctrinas no escritas” (agrapha dégmata),
custodiadas en el ambito oral de la Academia. Esta interpretacion se apoya en testimonios
antiguos, notablemente el de Aristoteles, en pasajes como el excurso de la Carta VII para
defender la existencia de un saber secreto, y en una defensa reciente de la mano de Carl
Séan O’Brien.27

Sin embargo, esta lectura ha sido ampliamente discutida y criticada por autores
como Luc Brisson y Victoria Juli4,?® Franco Ferrari2o y Rafael Ferber.3¢ Es fundamental

24 HANS JOACHIM KRAMER, Arete bei Platon und Aristoteles, Heidelberger Akademie der Wissenschaften,
1959.

25 KONRAD GAISER, Platons ungeschriebene Lehre, Ernst Klett Verlag, Stuttgart, 1963.

26 SZLEZAK, Platén y la escritura...

27 CARL SEAN O’BRIEN, Plato’s Unwritten Doctrines, Cambridge University Press, 2025.

28 LUC BRISSON y VICTORIA JULIA, ‘Presupuestos y consecuencias de una interpretacion esoterista de Platon’,
Meéthexis, 6, 1993, pp. 13-36.

29 FERRARI, ‘Tra metafisica ...’

30 RAFAEL FERBER, ‘Why Did Plato Not Write the “Unwritten Doctrine”? Some Preliminary Remarks: In
Memoriam Charles H. Kahn’, Elenchos, 45 (1), 2024, pp. 127-149.
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precisar la naturaleza de esta impugnacion. La critica de los altimos lustros, liderada por
figuras como Myles Burnyeat y Michael Frede,3! no se limita a una sospecha estilistica,
sino que denuncia lo que califican como una “incompetencia filos6fica” en el autor de la
misiva. Para estos autores, la mencion de una divinidad maligna o la presunta torpeza en
la articulacion del excurso epistemoldgico resultan incompatibles con el rigor del Platon
de las Leyes. No obstante, nuestra propuesta sugiere que tales desajustes no son
necesariamente pruebas de inautenticidad, sino sintomas de la propia economia del decir:
el autor de las Cartas no busca la pulcritud del tratado dogmatico, sino la eficacia de un
mensaje en situaciéon de crisis, donde la precision técnica se subordina a la urgencia del
diagnostico clinico y politico.

Frente a este debate, nuestra propuesta de la krasis permite integrar los hallazgos
de la hermenéutica de Tubinga —centrada en las agrapha dégmata— sin aceptar un
ocultismo de corte iniciatico. Como ha sefialado Szlezak,32 la reserva platonica no consiste
en ocultar un saber secreto, sino en administrar técnicamente el l[6gos segun la situacion,
la indole del interlocutor y su capacidad, para proteger la salud del vinculo y la integridad
del aprendizaje; el filosofo habla o calla, administra el l6gos, en funciéon de lo que puede
transmitirse con sentido en cada caso. En esta lectura, esa reserva funciona como una
exigencia técnica del cuidado filosofico. Bajo esta luz, el silencio no es una carencia, sino
una proteccion del ponos ajeno. Como se explicita en el excurso de la Carta VII (341c¢), el
saber no es comunicable como otros conocimientos, sino que requiere de una ek polles
synousias (convivencia prolongada con el objeto mismo) y de un tou syzen (vivir en
comun) para que la chispa de la verdad prenda en el alma. Esta exigencia de syzen y de
synousias —términos a los que el desarrollo de VII 343e-344b afiade, por su parte, la
condicion de una naturaleza apta para aprender y sostener lo dicho— acttia como el filtro
necesario para que el [6gos no se convierta en una “ebriedad” tedrica inasimilable, en esta
clave:

(i) De la ontologia a la pragmatica: no se asume necesariamente la existencia de
una “doctrina” oculta por su naturaleza metafisica, sino una reserva técnica fundada en el
cuidado del receptor.

(ii) La funcio6n del silencio: el silencio o la ambigiiedad en las Cartas (como en VII
312e 0 341c-e) no responde a un ocultismo, sino a una exigencia del método que impide
entregar “a granel” aquello que el interlocutor no puede todavia digerir o verificar por si
mismo.

(iii) Gradacion pedagogica: proponemos suspender la oposicion estéril entre
“doctrina publica” y “secreta” para centrarnos en una gramatica operativa que organiza la
economia del l[6gos segtn la disposicion del interlocutor.

5.2. Los limites del historicismo biografico. La perspectiva historicista ha desempenado
una funcion decisiva en la reconstrucciéon del contexto politico y biografico de las Cartas.
Autores como Ulrich von Wilamowitz-Moellendorff, Giorgio Pasquali33 y Eduard Meyer34

31 BURNYEAT y FREDE, The Pseudo-Platonic Seventh Letter.

32 SZLEZAK, Platén y la escritura..., pp. 4, 10-13, 50.

33 La obra de GIORGIO PASQUALI, Le lettere di Platone, Le Monnier, Florencia, 1938, sigue siendo una
referencia ineludible para comprender como el analisis histérico puede potenciar la interpretacion del
pensamiento politico platénico sin reducirlo a la contingencia.

34 Para una vision equilibrada del debate sobre la oralidad y el esoterismo, véase FRANCO FERRARI, ‘Tra
metafisica...’, p. 362. Las criticas de BRISSON y JULIA en Méthexis son fundamentales para entender los
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han contribuido de manera sustancial a situar las misivas en el entramado de
acontecimientos sicilianos, estimulando durante més de un siglo un debate filolégico e
histérico de alto nivel. Esta labor ha permitido perfilar con mayor precision las tensiones
politicas vinculadas a Dion y a Dionisio II, asi como el trasfondo institucional de Siracusa.

Con todo, es necesario distinguir entre el valor de esa reconstruccion contextual y
una deriva que reduce las misivas a meros “documentos de ocasion”, frente a la que
nuestra lectura propone una reubicacion del contexto historico como un espacio de
basanos (prueba o piedra de toque). La experiencia siciliana no es solo el escenario de un
fracaso, sino el laboratorio donde el método se somete a la contingencia de la tyche. Los
términos vinculados a la fyche —presentes en pasajes como VII 327e y 350a— no son
quejas biograficas, sino la descripcion de una potencia que el filosofo debe gestionar
mediante una dosificacion precisa del l6gos. La historia es, por tanto, el banco de ensayo
donde se verifica si el saber se sostiene érgo (de hecho) y no meramente l6go (por el
discurso). Al instar al destinatario en la Carta VIII (355¢) a que getisesthe (pruebe o cate)
las cosas que se dicen, el autor esta cerrando el circulo de la krdsis: la verdad solo es tal
cuando supera la basanos de la realidad politica y personal.

Desde esta perspectiva, las Cartas no se limitan a justificar retrospectivamente
decisiones biograficas. En ellas se exponen procedimientos transferibles: como pasar del
diagnostico a la prueba, como administrar silencios, cobmo sostener el vinculo filoséfico en
contextos adversos. La circunstancia histoérica es el material sobre el cual el filosofo ejerce
su oficio; no agota el sentido de la obra, pero tampoco es irrelevante. Integrada en el
modelo de la dosificacion, permite percibir una unidad funcional que atraviesa el conjunto
del corpus.

Frente a la supuesta transparencia de un historicismo plano y frente a la clausura
doctrinal que a veces acompaiia a ciertas lecturas esotéricas, el modelo de la dosificacion
ofrece una via intermedia: una gramatica operativa que puede contrastarse en la practica
histérica y que, al mismo tiempo, reconoce los limites comunicativos inherentes al
gjercicio filosofico. Dicho de otro modo, aporta otra clave de lectura de las Cartas
coherente, original y potencialmente fecunda respecto del objetivo platonico: la Idea del
Bien.

6. CARTOGRAFIA OPERATIVA DE LAS CARTAS: LA UNIDAD DEL OFICIO. Una vez establecido el
nicleo metodolégico, el conjunto de las ‘Emictohoi puede leerse no como un indice
tematico o una cronologia dispersa, sino como una cartografia operativa donde cada pieza
modula la mezcla del l6gos segtn la disposicion del destinatario. La unidad del corpus no
reside en una homogeneidad doctrinal, sino en la coherencia de un oficio (téchne) aplicado
al alma y a la ciudad.

Para evitar la redundancia de un recorrido lineal, presentamos a continuaciéon una
sintesis de las funciones que cada “copa” desempefia dentro del modelo de dosificacion
propuesto.

limites metodologicos y hermenéuticos de la interpretacion esoterista de Platon, cuya influencia en los
estudios platbnicos ha sido, segtin el propio Brisson, “determinante”.
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Tabla 1: Esquema exploratorio de las Cartas en el modelo de la krésis.

Fase del proceso | Cartas Operacion metodologica Evidencia textual clave
Aperturay Marcado de distancias y condiciones de IT 312d-e (el limite del
et LI cado _
limites confiabilidad. decir).

Diagnéstico y Identificacion de sintomas (dysmatheia) | III 315b-c; IV 320e

régimen 1L, IV, v y exigencia de diaita. (tratamiento médico).
Prepa,racmn del VI Estab'lec1m1ento de la philia y la VI 322d-e.
vinculo autoridad como base de la mezcla.
Ntcleo del Declaracion de la economia del decir y VII 341c-¢e; VIII 355¢
, VII, VIII o D
método prueba de temple en la politica. (verificacion.)
Calibracion y IX, X, Ajuste de dosis en contextos de fragilidad | XI 359a; XII (uso de
recuerdo XI, XII | oincertidumbre (tyche). notas/hypomnémata).
Legado y sello XIII Sello de autenticidad y dotacién para la XIII 360a-361c¢ (sgmbolon).

autonomia del aprendizaje.

6.1. La preparacion al legado. Para ilustrar la operatividad de este esquema, analizaremos
tres momentos significativos donde la labor del oinochéos filoséfico resulta especialmente
nitida.

A. El diagnostico clinico de la indocilidad (Cartas III y IV): en las piezas iniciales,
el tono “clinico” no depende de metaforas ostentosas, sino de la precision con la que se
nombran los bloqueos del aprendizaje. En III 315b-c, el autor identifica el par placer-dolor
(hédoné-lypé) como generador de sintomas tales como la insensatez y la desmesura
(aphrésyné e hybris). Ante este diagnostico, la Carta IV prescribe un tratamiento que
asimila el consejo a una labor médica (ia-treion, 320e), exigiendo un régimen de vida que
acompaiie la palabra antes de subir la “graduaciéon” de la mezcla.

B. La “copa del método” y su verificacion (Cartas VII y VIII): como se ha analizado
anteriormente, la Carta VII actiia como el centro de gravedad del corpus al explicitar el
limite del decir. Sin embargo, su didlogo con la Carta VIII es esencial para completar el
ciclo de la dosificacion. Mientras la VII declara el método, la VIII lo somete a la prueba de
una coyuntura extrema. Es aqui donde se reitera el principio de la mezcla: dar forma legal
al impulso y sustituir la intensidad del conflicto por la estabilidad de la ley. El cierre
verificativo de VIII 355¢ (“si probais las cosas que ahora se dicen...”) sella el proceso
pedagogico mediante la cata directa de la verdad.

C. La gestion del legado y la variante textual (Carta XIII): la Carta XIII funciona
como un tramite de legado donde el fil6sofo provee de instrumentos (syymbolon) para que
el trabajo prosiga sin su presencia fisica. En este punto, resulta imperativo abordar con
precision técnica la frase Avtidéyetar dg o0 ITAdtwvog (“se discute que no sea de Platéon”),
cuya ubicacién ha sido objeto de debate editorial y constituye un umbral critico para la
hipétesis de la unidad del corpus. Si bien propuestas contemporaneas como la de Ariel
Helferss deciden imprimir esta frase al comienzo de la Carta XIII basdndose en una
preferencia interpretativa que vincula la duda con el contenido de dicha misiva, es

35 HELFER, Plato’s Letters.
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necesario recordar que en la amplia mayoria de los manuscritos la oracion esta situada al
final de la Carta XII. La edicion de referencia de John Burnet3® la coloca alli de manera
consistente con la tradicion textual predominante. Como senal6é R. Hackforth,3” no hay
medio de decidir documentalmente si la nota pertenecia a la Carta XII o a la XIII; por ello,
su adscripcion depende en tdltimo término de una decision critica o hermenéutica.

Desde nuestra perspectiva, este detalle no es marginal, sino que refuerza la
“economia del decir” bajo incertidumbre. Ya sea como suscripcion de la Carta XII o como
encabezado de la XIII, la frase marca un hito de precaucién que armoniza con la propia
reserva platonica expresada en el resto del corpus. Esta “cautela filologica” no invalida la
hipoétesis de la unidad, sino que refuerza la idea de un autor (o un editor temprano)
consciente de los limites de la fijacion escrita y de la necesidad de someter cada texto a la
basanos o prueba de coherencia conceptual.

7. CONCLUSION: LA EBRIEDAD LUCIDA COMO HOSPITALIDAD INTELECTUAL. La consideracion de
la krasis enolégica como gramatica operativa permite desplazar finalmente el foco desde
la disputa exclusivamente filologica sobre la autoria hacia la funcionalidad pedagogica del
corpus epistolar. Esta lectura ha permitido describir una “economia del decir” sustentada
en la dosificacion clinica de la diaita (330d), la captacion dialéctica del kairds (324b) y la
exigencia de una verificacion técnica que atraviesa las trece misivas. Al adoptar este
modelo, se despeja el analisis de las dos tendencias hermenéuticas que a menudo
oscurecen el objeto de estudio: la pretension de una transparencia historicista inmediata
y la postulacion de una profundidad esotérica inaccesible que confunde la reserva técnica
con el misterio doctrinal.

En su lugar, emerge un itinerario formativo riguroso compuesto por la tribé
(friccion sostenida), el pénos (esfuerzo transformador de habitos) y la validacién externa
mediante la bdsanos (prueba de toque), procesos que encuentran apoyos textuales
significativos en pasajes como VII 344b y VIII 355c. La unidad de las Cartas no debe
buscarse, por tanto, en una homogeneidad de contenidos teoricos, sino en la coherencia
de un oficio: el fil6sofo, en su labor de oinochéos, regula la medida y el vinculo pedagégico
para asegurar que el l[6gos no se degrade en mera informacion inerte.

El efecto buscado por esta administracion del silencio y la palabra no es la
saturacion informativa, sino una “ebriedad lacida” que clarifica el juicio mediante una
hospitalidad intelectual que invita al receptor a que getisesthe (pruebe o cate) la verdad
por si mismo (355¢). En este sentido, el modelo de la krdsis ofrece un instrumento para
describir la transmision filosofica en clave pragmatica, articulando sus condiciones de
eficacia sin reducir el texto a residuo biografico. Esta hipotesis heuristica, distinguida
explicitamente del nivel textual, reconoce los limites comunicativos inherentes al ejercicio
filosofico y propone que la verdadera luz del saber solo surge cuando la mezcla del discurso
ha sido debidamente templada para el alma que lo recibe.

36 Platonis Opera V, ed. de Burnet.
37 REGINALD HACKFORTH, The Authorship of the Platonic Epistles, Manchester University Press, 1913, pp.
163 y 168.
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