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ranscurridos mas de dos siglos

desde que Mary Wollstonecraft

publicara la obra Vindicacion de
los Derechos de la Mujer y Olympe de
Gouges escribiera su Declaracion de los
Derechos de la Mujer, basada en los prin-
cipios de la Declaracion de los Derechos
del Hombre y el Ciudadano, el avance de
las investigaciones en cuestiones de
género ha producido una abundante
bibliografia. Més de doscientos aflos en
los que, de manera intermitente pero cons-
tante, se ha ido gestando el proceso de
emancipacion de la mujer que le ha confe-
rido identidad propia en contextos menos
adversos a los que encontraron las pione-
ras del feminismo. Debemos preguntarnos
entonces por qué es necesaria una obra
como la que reseilamos. Y la respuesta se
obtiene de su contenido: a pesar de los
innegables avances, la desigualdad de
género —que no diferencia— sigue insta-
lada en nuestro idioma, en nuestra cultura
y en las instituciones. El desarrollo de
perspectivas de género ha ayudado a visi-
bilizar las relaciones desiguales de poder
y a comprender que la igualdad entre
géneros es una aspiracion de la humani-
dad, no un hecho consumado.

El valor de esta obra reside precisa-
mente en que, a través del analisis deta-
llado y exhaustivo de las fuentes escritas y
orales, pone en evidencia la discrimina-
cion existente hoy en dia en nuestras len-
guas. De esas fuentes se va obteniendo, a
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partir de numerosos ejemplos, un panorama de la situacion de
marginalidad de la mujer en el lenguaje, en los diccionarios, en
los medios de comunicacion y en la vida publica. Discriminacion
que también afecta al mundo homosexual, que abarca, tanto a
gays y lesbianas, como a bisexuales y transexuales. Sin necesi-
dad de recurrir a razones de mayor carga dramatica como los
feminicidios, ni utilizar la situacion de la mujer en otros ambitos
culturales, se va constatando que en nuestro pais persiste un
modelo patriarcal —basado en el androcentrismo— que cala en
lo mas intimo de las personas a través de las palabras y de su
uso. Asi lo ponen de manifiesto las conclusiones de estos traba-
jos que estudian el lenguaje con perspectiva de género en dife-
rentes ambitos. No obstante, sus autoras y autores también inci-
den en los cambios que se han ido logrando en Espafia, especial-
mente desde la restauracion democratica, demostrando que el
proceso hacia la igualdad de resultados es imparable a pesar de
las resistencias existentes.

Lo obra se compone de diez estudios articulados en un
mismo eje tematico: género, discurso y sexismo. Estan dirigidos
por la profesora Ana Vigara, cuya trayectoria profesional se cen-
tra en el estudio de la lengua oral, el discurso juvenil, el uso del
lenguaje en los medios de comunicacion y del sexismo discur-
sivo y lingiiistico. Entre otras dedicaciones es coordinadora de E/
cajetin de la Lengua. El lenguaje de los medios de comunica-
cion, revista digital abierta a la publicacion de trabajos referentes
a estos problemas. En el libro también participan otros profesio-
nales del mundo académico con larga experiencia en investiga-
cion y en cargos de responsabilidad en la administracion y comi-
tés de expertos. Doctoras y doctores en Filologia Romdanica y en
Ciencias de la Informacion que trabajan en favor de la igualdad
social de género con la herramienta que mejor manejan: la pala-
bra.

La profesora Vigara, en su estudio ‘Nombrar en femenino. El
caso emblematico de jueza’, aborda desde una pulcritud acadé-
mica destacable, el analisis de la dificultad existente para la
feminizacion de los nombres personales. Asumiendo la premisa
de que cualquier decision que se tome al respecto supone una
toma de partido, inicia su trabajo demostrando que el sexismo
discursivo es cotidiano en los medios de comunicacion. El len-
guaje es la herramienta con la que se expresa esa ideologia y se
materializa ese discurso; por lo tanto, el argumento de que la
lengua no es sexista es inaceptable. Documentando sus opiniones
en estudios propios y de otros investigadores, aclara conceptos
como el de sexismo lingiiistico y androcentrismo. Y profundiza
atn mas al considerar que dificilmente se puede disociar el
sexismo lingiiistico del social en cuanto al fondo y forma del
mensaje. La autora acufia el concepto de sexismo lingiiistico-
social como un rasgo presente en la lengua.

Contintia su andlisis con una categorizacion del género gra-
matical en espafol para que se puedan comprender los argumen-
tos tanto de detractores como de defensores de jueza, palabra
elegida como paradigma o emblema de la polémica. Con una
acertada pedagogia, va describiendo la clasificacion de los nom-
bres personales y las reivindicaciones que hoy en dia realiza la
lingtiistica “feminista” sobre la conveniencia de feminizar los
nombres de agente tradicionalmente masculinos, el rechazo o no
de la expresion de la genericidad mediante un masculino singu-
lar o plural, y el problema de la concordancia obligada en mas-
culino, aunque la presencia de ese género sea minoritaria.

La autora trasciende el estudio de los aspectos relacionados
con la lengua, analizando los articulos publicados por determina-
dos escritores relevantes del mundo de la cultura espafola, que
practicamente han convertido su negativa a la feminizacion del
lenguaje en bandera. Apoyados en la “patente de corso” que se
atribuyen desde las columnas de periddicos y otros medios de
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comunicacidn, arremeten —siempre para-
petados tras el argumento de la correccion
lingliistica— contra los cambios que los
hablantes van generando en las palabras.
Elegantemente, la profesora Vigara, pone
en evidencia los errores y contradicciones
de dichos argumentos aunque acepta que
el reconocimiento social de estos autores
logra generar mayor confusion respecto al
tema. Igualmente, aborda la dicotomia
entre “sexismo del hablante” y “sexismo
del oyente” y se pregunta: “;Es sexista
quien me niega el derecho de ser llamada
jueza o lo soy yo, que lo interpreto como
sexista?”. Nuevamente con argumentos
psicologicos y la evidencia de experien-
cias investigadoras, demuestra como en
nuestra lengua se prima el masculino
salvo que se especifique el femenino, y
que el “sexismo del oyente” es minimo.

Para concluir, propone aplicar a la
palabra jueza lo que denomina el test “de
las tres ies”. Consiste en poner a prueba
este vocablo desde el punto de vista de la
incorreccion lingiiistica, de la inadecua-
cion social y de la innecesariedad comu-
nicativa. Su resultado avala el posible uso
correcto de esa palabra. Finaliza afir-
mando que la propension del espaiol a
desdoblar el género del sustantivo con
referencia al sexo, hara que sigan exten-
diéndose las marcas del femenino.
Reconoce que no siempre se tendrd una
buena y rapida respuesta social para el
lenguaje, ni una solucion lingiiistica satis-
factoria para las demandas sociales. Pero
ante las posturas de apoyar el uso del
femenino, denostarlo o dejarlo correr,
surge la necesidad de admitir que la actua-
cion sobre la lengua podria formar parte
de un conjunto de intervenciones contra
la discriminacion sexual.

Esther Forgas Berdet en el articulo
‘Siguiendo pistas. La emergencia de la
mujer en el diccionario’, se pregunta cual
es el papel que en ¢él se reserva a la mujer.
Segun los resultados de la profesora
Forgas, el diccionario devuelve a la socie-
dad una imagen que ningunea, oculta y
silencia a las mujeres. Ello se realiza a tra-
vés de las “pistas perdidas”, las “pistas
escondidas” o las “pistas falsas” que se
establecen con el género femenino. A
pesar de los esfuerzos realizados por la
Academia para la revision de los rasgos
sexistas y discriminatorios en su dicciona-
rio, la autora pone énfasis en la imagen
rota, parcelada y falseada que se ofrece de
la mujer.

En ‘De yeguas, vacas, rebaios y clue-
cas’, Eulalia Lledo Cunill demuestra
cOémo la historia de la literatura atribuye a
la mujer actitudes propias de hembras ani-
males o viceversa. En este estudio incor-
pora también el estudio del Diccionari
General de la Llengua Catalana.
Concluye afirmando que mediante el uso
de animalizaciones peyorativas se trata de

reducirlas a pura naturaleza, para negar su pertenencia al género
humano.

Joaquin Aguirre Romero realiza en ‘Mujer y Lectura.
Formacion del género novelesco en los siglos XVIII y XIX’ un
estudio historico sobre la vinculacion en estos siglos de lo feme-
nino con el género novelesco, que se percibia por ello como
secundario. Fueron las novelas las que ensefiaron a las mujeres
de esta época aquellos aspectos del mundo que el sistema educa-
tivo patriarcal les negaba. Posteriormente, la apropiacion por
parte de los hombres de este género literario se hizo mediante un
trasvase de lo femenino a lo masculino, para “liberarlo de los
elementos que la trivializaban” y poder equiparar a la novela con
las obras de teatro o la poesia.

En el articulo “Mujeres columnistas y actualidad politica’,
Elena Goémez Séanchez analiza las caracteristicas discursivas en
los articulos de tres escritoras de temas politicos de la prensa
contemporanea espaiola. A la prudencia y claridad propias de
los textos de estas mujeres, se anade la asertividad como caracte-
ristica comun con los redactados por hombres, aunque ellas se
desprenden de la agresividad que acompafia a parte de éstos. La
autora, por lo tanto, constata que se atentan las diferencias de
estilo a causa de género en esta categoria de escritos.

Dolores Igualada Belchi, en ‘Estrategias de imagen en el dis-
curso parlamentario femenino (Legislatura Constituyente)’, hace
un breve estudio enmarcado en el discurso parlamentario reali-
zado por las pocas diputadas participantes en la primera legisla-
tura de la actual democracia espafiola: la constituyente de 1978.
Con la apertura de una nueva etapa politica en nuestro pais, las
primeras diputadas se encontraban ante un reto carentes de
modelos previos. El estudio demuestra las estrategias que se fue-
ron utilizando: las de legitimacion, las de justificacion, de impli-
cacion y de reenvio; las de cortesia, con funciones mitigadoras y
reparadoras; y las “distensivas”, con la funcion de rebajar tensio-
nes. Como la propia autora sefiala, este trabajo se completaria
con el analisis comparativo de los discursos de los diputados.

Jesus Castafion Rodriguez en el estudio ‘“Mujer y deporte.
Evolucién de la presencia femenina en el futbol espafiol’ des-
cribe el largo proceso de incorporacion de la mujer al popular
mundo del fatbol. Esta dividido en etapas y por la funcion ejer-
cida como jugadoras, administracion, aficionadas, incluyendo a
entrenadoras y arbitras, asi como a las mujeres dedicadas al
periodismo deportivo. Por ultimo, se dedica un apartado a la pre-
sencia de la mujer en la musica, literatura, cine, humor, video-
juegos y educacion vinculados al balompié. Incluye una larga
lista bibliografica sobre el tema que puede ser de gran interés
para todos aquellos que deseen conocer mas a fondo alguno de
los aspectos presentados.

En ‘jSomos hombres! El machismo en las revistas’, Ibai
Aramburuzabala Arrieta analiza pormenorizadamente seis de las
principales revistas del mercado espaiiol clasificadas como de
“estilo de vida” y dirigidas a hombres heterosexuales. Evidencia
la permanencia de los topicos y conceptos machistas que redu-
cen a la mujer a meros objetos de placer. Revistas del siglo XXI,
que mantienen criterios, prejuicios y estereotipos en algunos
casos de caracter antisocial en su trato a homosexuales y femi-
nistas. Lenguaje sexista, que tiene como fondo jerarquizar las
relaciones entre hombre y mujer, tal y como constata la autora.

Félix Rodriguez Gonzalez en ‘El estereotipo femenino en la
caracterizacion gay’ realiza un exhaustivo trabajo donde demues-
tra como a pesar de los importantes cambios tendentes a la nor-
malizacion social del colectivo gay —influidos en gran parte por
la cultura gueer —atin subsiste el estigma para este colectivo, tal
y como se puede apreciar en el lenguaje, donde se mantienen los
estereotipos tradicionales sobre la homosexualidad. El estudio se
fundamenta en numerosas referencias literarias —incluye tam-
bién términos anglosajones— y se complementa con mucha
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informacion oral extraida del propio
colectivo gay.

En ‘Lesbofilia: asignatura pendiente
del feminismo espafiol’, Angie Simonis
hace un repaso de las dificultades que las
lesbianas han tenido para la construccion
de su historia y para conseguir dentro del
movimiento feminista un espacio de auto-
nomia. Para superar dicha situacion, rei-
vindica la necesidad de luchar conjunta-
mente desde la identidad de mujer y de
lesbiana, afirmando que so6lo desde la
“visibilizacion” y la ruptura del silencio
podran conseguir sus derechos y normali-
zar su vida frente al heterosexismo domi-
nante.

Inmaculada C. Roman Millin
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